
Фестиваль ГТО среди трудовых коллективов
15.10.2020 12:04

          

10 октября состоялся районный фестиваль ГТО среди трудовых коллективов, в котором
приняли участие 14 команд.  
От нашей школы также участвовала команда в составе 7 человек: Миронова Кристина
Сергеевна – учитель физкультуры, Климина Марина Витальевна – учитель начальных
классов, Хуторная Екатерина Сергеевна – педагог-организатор, Бущенко Марина
Борисовна – учитель начальных классов, Артамонов Егор Андреевич – учитель
физкультуры, Ляхимец Елена Александровна – учитель русского языка и литературы и
Поликарпчук Алексей Алексеевич- учитель физической культуры.      
В программе фестиваля было 5 нормативов: сгибание и разгибание рук в упоре лежа
(мужчины), наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье (женщины,
мужчины), поднимание туловища из положения лежа на спине за 1 мин., стрельба из
электронного оружия и бег на 2 км. (женщины и мужчины старше 40 лет), бег на 3 км.
(мужчины 25-39 лет).  
Надо сказать, что со всеми испытаниями наша команда справилась хорошо, показав
достойные результаты.  
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В личном зачете:  1 место – Ляхимец Елена Александровна (женщины 50-59 лет, 9ступень)   1 место – Поликарпчук Алексей Алексеевич (мужчины 40-49лет, 8 ступень)   2 место – Миронова Кристина Сергеевна(женщины 25-29 лет, 6 ступень)   3 место –Климина Марина Витальевна (женщины 40-49 лет, 8 ступень) И как итог 2 общекомандное место!  Поздравляем всех наших участников с отличным результатом! Так держать!    
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